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Van de redactie 

 

Hallo lezers,  
 
Veel leesplezier met deze nieuwsbrief van december. De 
laatste weken van het jaar zijn aangebroken. Voor veel 
mensen een tijd van terugblikken en alvast vooruitkijken 
naar het nieuwe jaar. Bedankt voor het lezen van deze 
nieuwsbrief en we hopen dat u in 2025 de nieuwsbrief ook 
blijft lezen. 
 
Heeft u nieuws dat u wilt delen met bijvoorbeeld scholen, 
huisartsen, samenwerkingspartners en allerlei 
belangstellenden? Mail dat dan 
naar sociaalloket@jouwgemeente.nl o.v.v Nieuwsbrief 
Sociaal Team. U kunt tot 31-12-2024 uw nieuws mailen.  

 

 

 

Cursus & Trainingsaanbod 

 

Het Sociaal team organiseert diverse cursussen en bijeenkomsten om mensen te 
ondersteunen. Klik op de link voor meer informatie.  
  

• Partnercursus autisme | Gemeente Molenlanden | Start 8 januari 2025 

• Heleboel gevoel | Training ‘Heleboel Gevoel’  
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Voor sommige kinderen is het lastig om met hun gevoelens om te gaan. Daarom organiseert 
Sociaal team Molenlanden binnenkort de training ‘Heleboel gevoel’ voor kinderen van 8 tot 11 
jaar. Hier leren kinderen spelenderwijs wat voor hen een goede manier is om emoties als 
boosheid of verdriet te uiten. De bijeenkomsten starten 15 januari in Bleskensgraaf. Deelname 
is gratis. Kijk voor de tijd en locatie op www.molenlanden.nl/heleboelgevoel . Aanmelden kan 
via Christien Regeer:christien.regeer@sociaalmolenlanden.nl of 06-50298625. Start 15 
januari  

• Piep zei de Muis | Start februari 2025 

• Cursus Zelfvertrouwen | Gemeente Molenlanden | Data in 2025 worden nog gepland 

• Vasthouden en loslaten | Niet aangeboren hersenletsel (NAH) | Start voorjaar 2025 

 
Een totaal overzicht van de curssussen kunt u vinden op :Bijeenkomsten en cursussen | 
Gemeente Molenlanden 
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Activiteiten 

 



 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



Breinkoffie 
Inloop voor mensen met NAH, partners, familieleden, 
mantelzorgers en overige geïnteresseerden uit 
Vijfheerenlanden en omliggende plaatsen. Een maandelijkse 
bijeenkomst op de zaterdagmorgen van 10-12 uur, in de 
Noorderberg, ingang Noordwal 91-A in Leerdam. U bent vrij 
om te komen en gaan wanneer u zelf wil en u hoeft u niet 
vooraf op te geven.We vragen een kleine bijdrage per 
ochtend van €1,00 voor koffie/thee en wat lekkers. 

 
Data voor 2024: 14 december 
Voor 2025: 4 en 25 januari, 22 februari, 29 maart, 26 april 
  

 

 

 

Hulp gezocht! 

 

Gezocht: Vrijwilligers Servicepunt  

Bij de Bibliotheek AanZet wordt jong en oud geïnspireerd om 
nieuwe dingen te leren en kennis te delen. Voor het 
optimaliseren en aanvullen van de dienstverlening kan de 
Bibliotheek AanZet niet zonder de ondersteuning van 

vrijwilligers. Zo zijn we voor onze vestigingen in Molenlanden (Arkel, Bleskensgraaf, 
Giessenburg, Groot-Ammers, Nieuw-Lekkerland, Nieuwpoort, Noordeloos)  op zoek naar 
meerdere enthousiaste: Vrijwilligers Servicepunt.  
  

In deze vrijwilligersfunctie kun je ervoor kiezen om op een vaste vestiging te werken of deel uit 
te maken van een invalpool en op meerdere vestigingen aan de slag te gaan. 
 
Meer informatie kun je lezen op: Vrijwilliger Servicepunt - Molenlanden 
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Belangrijk nieuws 

 



 
 



 
 

 
 



 
 



 

 


